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Сегодня в нашей школе туристско-краеведческая деятель​ность рассматривается, как «образовательное и воспитательное средство». Мы выделяем, в ней в первую очередь, ее обучающую функцию, основу которой составляет краеведение. Школьное краеведение превратилось из методического приема в общепедагогический принцип, сущность которого состоит в установлении связи изучаемого школьного предмета со знаниями и навыками, приобретенными в результате практического исследования родного края, это дает возможность учителю преподавать тот или иной предмет на богатом конкретном материале, позволяет ему увязывать общие закономерности развития страны с особенностями развития данной местности. Осуществляя краеведческий принцип преподавания основ наук, учитель способствует перерастанию зна​ний учащихся в убеждения.

В процессе сбора материалов по истории, географии, культуре и экологии родного края дети учатся наблюдать, выделять главное и наиболее интересное, обрабатывать и анализировать полученные све​дения. Собранные материалы оформляются в музее или методиче​ских кабинетах и используются учителями на уроках и для самосто​ятельной работы учащихся. Краеведение расширяет кругозор школьников, повышает научный уровень обучения.

Богатейший учебный и воспитывающий материал дают прогулки и экскурсии нашим учителям начальной школы. Работая над темами «Осень», «Зима», «Весна», «Лето», они знакомят малышей с приро​дой родного края, учат их наблюдать и беречь ее.

Невозможно изучать географию без походов, экскурсий и экспедиций по родно​му краю. Полностью на краеведческом материале дается тема «При​рода области». Особенно полезны походы и экскурсии для наших школьников, которые таким образом наглядно знакомятся с такими понятиями, как «рельеф», «гидрография», «почва» и др. И в самом деле: что, например, отложится в голове ребенка при быстро мельк​нувшей за окном поезда или автобуса форме рельефа местности, ко​гда учительница едва успеет крикнуть: «Смотрите - вот овраг!», - а он уже промелькнул и исчез вдали. А что даст знакомство с этой фор​мой рельефа туристу, который, встретив на своем пути овраг, будет долго и трудно спускаться вниз, а затем карабкаться наверх по скользкой тропе? Успех изучения темы зависит от практического ис​пользования знаний, полученных учащимися в походах и экскурси​ях, и систематизации их на уроке.

Каждый  год учащиеся  нашей  школы  совершают  туристические  походы  по  области  и за  ее  пределами,  изучая  все  новые  и новые  его  уголки.  Вот  и  в  этом  году  наша  группа, решив  отправиться  в  3-х  дневную  экспедицию, долго  выбирала  маршрут.  Утвердили следующий маршрут: Старый  Двор – Юрьев – Польский – Ростов  Великий -  Ярославль - Толга – Карабиха – Старый Двор.

Цель нашей экспедиции:  установление связи между изучаемыми школьными предметами со знаниями и навыками, приобретенными в результате практического исследования родного края.

Задачи экспедиции:

·  Популяризировать краеведческую работу ( знакомство  с историей  и  памятниками  архитектуры  городов  Золотого кольца России).
· Закрепить и отработать  туристские  навыки.
· Укрепить  здоровье детей  во  время  туристических  путешествий.
Подготовительный этап.
     А начиналось  все  так: в течение  недели  подготовка  к  поездке  шла  полным  ходом.  Все  что-то  складывали   в  свои  огромные  сумки. Дети, родители,   учителя - все  жили  предвкушением  поездки. И  вот  настал  долгожданный  день, когда  наша группа  была  готова  отправится в экспедицию  по  родному  краю.

      Больше  часа  ушло  на  то, чтобы  загрузить  в  наш  школьный  автобус (который  почему-то  оказался  таким  маленьким)  все  то, что было приготовлено:   палатки, спальные  мешки, маты, ведра,  котелки, сумки  и многое  другое. Сразу  возникла  проблема,  куда  разместить  в  автобусе  участников, ведь  вещи  практически  заняли  все  пространство, и перемещаться  через сумки  можно  было  с трудом. В  конечном  итоге  рациональное  размещение  было  найдено,  и довольные  туристы  отправились  в  путь.

                              План-график  движения  группы   по  маршруту.

	День
	Дата
	Участок  маршрута
	Протяжен

ность
	Ходовое  время

мин.
	Характер  пути, способ  передвижения
	Погодные  условия

	1-й
	25.05.10
	Старый Двор-Юрьев-Польский- Сима
	48 км

24 км
	60
25
	 Автобус, обзорная  экскурсия
	Ясно, слабый  юго-восточный  ветер, t= 14-16 0 С

	2-й
	26.05.10
	Сима – Ростов - Ярославль
	200 км
	3.5ч.
	Автобус, обзорная  экскурсия
	Ясно, 

t = 19-220 С

	3-й
	27.05.10
	Ярославль- Карабиха –Старый Двор
	15 км

260 км


	20
4.5ч
	Автобус, обзорная  экскурсия, прогулочный  катер
	Переменная облачность, 

t= 17-180 С


День первый:
       За окном  автобуса  проплывали  прекраснейшие  пейзажи  русской  действительности, а особенно интересными для  нас  были  те  русские  деревеньки, которые  не  были  похожи друг  на  друга. Чем дальше мы  удалялись  от  нашего села, тем больше мы замечали, как  меняется   местность, обычаи  и люди.   Отличие  было  в  самих  строениях,  в  домах, палисадниках, колодцах. Особое обаяние  всему  придавали  цветущие  сады
 
Позади  остались  родные  нам  Старый  Двор  и  Обращиха. Перелески, поля, деревни  сменяли  друг  друга  на  всем  протяжении  пути.  И вот  мы  въезжаем  в  Юрьев-Польский, один  из  пунктов  нашего  путешествия.
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От Владимира до Юрьев-Польского 68 км по шоссе 

       Сегодня Юрьев-Польский  - районный  центр  Владимирской  области.  Посетив  исторический  музей,   мы  узнали, что  князь  Юрий Долгорукий в 1152 году  основал «град Юрьев». Город был  основан  как  форпост  Владимиро-Суздальского княжества и должен был защищать вход в Ополье . Отсюда и название города «Юрьев»- по имени князя Юрия Долгорукого, «Польский» ( или Польской)- по широким полям и безлесью, окружавшим город . Древняя   часть города расположена  на  мысу  между  речкой  Колокшей и ее  притоком  Гзой. Ее  окружал земляной вал длиной 2 км, хорошо  сохранившийся до  наших  дней  и имеющий  форму  правильной  окружности.  Все  здания Юрьева-Польского сосредоточены  в кольце  городских  земляных  валов 1152 года. Среди  них  для нас  особенно  интересны  были Георгиевский  собор и архитектурно-исторический комплекс- сооружение  бывшего Михайло – Архангельского  монастыря.  

      Основательно  подкрепившись, восстановив  силы,  мы продолжили наше  путешествие. За  окнами   опять замелькали  родные  русские  просторы. Наш  путь лежал  в село Сима, где  мы планировали остановиться на ночлег. 
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Село  находится  в  24  км  от Юрьев– Польского на север. В прошлом  это усадьба  Голицыных.  Мы  посетили  сохранившийся   усадебный  дом, в  котором  11  сентября 1812 года  скончался герой  Отечественной войны  П.И. Багратион.  Как  нам  рассказали,  через  27  лет  прах  полководца  был  перенесен на  Бородинское  поле  и захоронен  на месте, где  находилась в  часы  сражения батарея Раевского.

  День клонился  к  закату.  Яркое  солнце  окрасило багровыми  лучами  линию  горизонта.  Чуть притихшая (уставшая  за  день) группа  стала  разбивать лагерь. Каждый был занят своим делом: кто-то ставил  палатки, кто-то раскладывал  вещи, а кому-то  досталась  почетная  обязанность приготовить  ужин. 

И,  наконец,  все  вместе  собрались  у  костра.  Шло бурное  обсуждение  увиденного    и услышанного. Скоро  совсем  стемнело,   и  зазвучала  гитара. [image: image3.jpg]
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Постепенно  голоса  стихали,  и  участники  экспедиции довольные и счастливые,  разошлись  по палаткам.  Через многновенье лагерь  мирно  спал…

День второй: 
С первыми  лучами  солнца  [image: image5.jpg]


 в  лагере  началось  оживление:  утренний  туалет, завтрак. После  этого,  все  погрузив  в  автобус,  веселая, отдохнувшая  компания   двинулась  дальше.
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      Предстояла  долгая  дорога, но  это  нас  не  пугало.  Всем  участникам  было  чем   заняться.  Ребята  то  пели  под гитару, то  рассказывали  смешные случаи, то вспоминали прошедший день.  Они  с  интересом  рассматривали  фотографии  на  своих  мобильных  телефонах    и  сравнивали  их: у кого  удачнее. Но  в  результате  победила  дружба -  после   проявки  все  равно поделятся.   Так  время  в пути  пролетело  не заметно…

Вот   перед  нами Ярославль -  старинный волжский  город.  При  въезде в  город  нас  поразило  творение  рук  человека -  современный  нефтеперегонный  завод.  
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Такого   переплетения  труб  разного  диаметра  мы  не видели  никогда, разве  что  в  газетах или  журналах. Завод  протянулся  на  несколько  километров. Мы  с  восхищением  разглядывали  эту  махину. 

        Продолжив  путешествие,  мы   увидели  современные улицы  и площади Ярославля.  Город  был  празднично  украшен – горожане отмечали  День  города. Мы  свернули  на  набережную, где  слились  две  реки  Волга  и Которосль.   Ребята  с  удовольствием   побродили по  песчаному  пляжу, делали  фотографии,  затем  пообедали   в кафе  на  набережной и отправились  на  экскурсию по городу.  Путешествуя, мы  узнали, что время  рождения  Ярославля  относится  к  началу    XI  века, когда  на  правом  берегу  Волги  князь  Ярослав основал  небольшую  крепость как форпост обороны  Ростова Великого. Мы  узнали  легенду. В  здешних  местах  находилось  поселение  язычников, поклонявшихся  медведице. Когда  князь  с дружиной прибыли  в  это место, жители  выпустили  из  клетки  медведицу, чтобы  она  растерзала  князя.  Ярослав  зарубил  ее  секирой,  а на этом  месте  поставил  крепость. Поэтическая легенда  отразилась  в  гербе  города – медведь  с секирой  в лапах.
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      Мы  продолжили  свою  экскурсию.  Город  славен  своими  памятниками  истории и культуры.   Мы  побывали  в  одном  из  красивейших  памятников  Ярославля- Богоявленской  церкви. Она  построена  из  красного кирпича, обильно  украшена  изразцами. Поражает своим великолепием и внутреннее  убранство  церкви. И здесь наши ребята  достали  свои  телефоны и фотоаппараты, чтобы  оставить эту  красоту  себе  на  память. 

        Далее  знакомство  с городом  мы  решили  продолжить в  автобусе.   По   маршруту  следования  мы  пересекли   Волгу  по  автомобильному  мосту, с  которого открывался замечательный вид  на  рядом  находившийся  железнодорожный  мост, по  которому  тянулись  длинные  составы.  Под  мостами  проходили  груженые  баржи  и  прогулочные  катера.
  И как же  быть на  Волге  и не  покататься  на  катере?  Все  с  большим  желанием  отправились   на волжскую  набережную – одну  из  красивейших  набережных  поволжских  городов.  Красивые  здания, ровные  липовые  аллеи  и травяной  ковер  на  ее  крутых  откосах вызвали  наше  восхищение. Пока  мы  ждали  прогулочного катера,  решили  подняться  в  круглую  беседку, которая выделялась  на фоне  зелени. И здесь  наши  ребята   опять делали  фотографии.
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  Наконец  мы  у  пристани   «Ярославль». Здесь  стояли  большие  круизные  теплоходы. И  на  этом  фоне  наши   туристы  успели  запечатлеть себя.  Кроме  них  у  пристани стояли буксиры, заправщики,  береговая  охрана. 

      Здесь же  прогулочные  катера  производили  посадку  пассажиров.  Мы  быстро  заняли  места  на  верхней палубе.  

Команда  катера  была  приятно  удивлена  любопытством  наших ребят, которые  по  любому  поводу  засыпали их  вопросами.  Для  них  все  было  в новинку.  Необычный  вид   транспорта ошеломил их.  Едва  вступив на борт  катера,   они  расползлись,  как  тараканы,  во  все его доступные  и недоступные  места.
Взрослые  могли  себе  позволить небольшую  передышку, так как дети  не  могли  покинуть катер и были  заняты  его изучением, не забывая попутно рассматривать  окрестности за  бортом. 
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Пока  мы    путешествовали   по воде, наш  автобус  двигался  по  суше по  направлению  к  Толге, где  расположен  женский  монастырь.  Причалив  к  берегу,  мы  отправились  в  него. 

Возрожденный,  он  предстал  перед  нами  в  своем  величии. Огромное  количество  цветов на  территории  и чистота  поразили  нас.  Данный  монастырь   основан  в 1314  году.  Мы узнали, что он  пережил  трудную  судьбу: в  разные времена там  была  тюрьма,  приют  для  раненых  солдат, больница.  В  настоящее время  монастырь  имеет  большое  подсобное хозяйство, которое  помогает ему  существовать. 
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       Руками  монахов  была  посажена  кедровая  роща,  возраст  которой  свыше  300 лет. При  монастыре  создан  приют для  детей  с  трудной  судьбой.  Осмотрев  монастырь,  мы  стали   подбирать место  для    ночлега.  Нам  предстояла  вторая  ночь  под  открытым  небом.  Мы выбрали  место на берегу  Волги  недалеко  от монастыря.  Разбили  лагерь.  Поужинали. А вечер  теплый, теплый,  а  Волга тихая, тихая.  И только  баржи, проходящие  мимо,  нарушали  эту  идиллию. 

Этой  ночью никто не  спал.  Всю  ночь  встречали  и провожали  баржи, гуляли  по берегу,  наблюдая  за  горящими  бакенами, пели песни  у  костра.
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К утру все участники экспедиции  расползлись кто куда: спали  кто в палатках, кто у  костра, кто-то сидя на  бревнышке, а  самые  сообразительные  в  автобусе. Все  так  крепко  спали, что даже проходящий мимо лось осмелился близко  подойти  к  палаточному  городку.   Эту  картину  увидели  не  все.  
Занимался  рассвет.   И опять  обычные  приготовления:  утренний  туалет, завтрак ( уже  приготовленный  заботливыми  родителями). 
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Но  если  в  первое  утро  палаточный городок  удалось  быстро  свернуть, упаковать и погрузить, то  в  этот  раз  все  происходило  как  при  замедленной  съемке: медленно  просыпались, выползали  из  палаток,  собирали  свои  вещи,  с  натугой  завтракали. А уж палаточный городок свертывали  взрослые.  Но  стоило  только  сесть  в автобус и двинуться в путь,  компания  начала  оживать:  послышался  смех,  шутки,  затем  к ним присоединились  звуки  гитары.   И  вот  уже  за  окном  мелькают  знакомые  картины Ярославля.

 Наш  путь  лежал в Ростов Великий. Впервые Ростов упоминается в летописи 862 года. Из исторических достопримечательностей Ростова наибольший инте​рес представляет Ростовский кремль, который находится на берегу озера Неро. Территория Кремля была заселена с древних времен мерянскими племенами. Строительство Ростовской митрополии началось в 1670 году, причем возводилось сразу несколько зданий. Ростовский кремль — парадная резиденция. Храм Спаса на Сенях стоит над каменны​ми погребами.. Для осмотра открыты княжес​кие терема и палаты. Рядом с ансамблем митрополии расположен Успен​ский собор, стоящий на площадке, огороженной глухой кирпичной сте​ной. Собор расписывали костромичи под руководством Гурия Никитина и Силы Савина. К сожалению, до нашего вре​мени дошли лишь фрагменты, так как все было уничтожено пожарами.   Рядом с собором возвы​шается звонница. Вокруг цент​ральной части Ростова расположен двойной ряд земляных валов. Среди других архитек​турных памятников го​рода: пятиглавая цер​ковь Спаса на Торгу, ан​самбль Рождественско​го монастыря (основан в  конце XIV века). 
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   В  настоящее  время  на  территории  Ростовского Кремля расположен  мужской  монастырь.  В советское  время  все  помещения  использовались  под  склады  и подсобки. В  начале  90-х годов началось  восстановление  монастыря  силами   монахов (черных). Сейчас  он  почти  полностью  восстановлен и  является   действующим.  Уникальностью этого  монастыря  является то, что  он  находится  на  берегу   огромного, красивейшего  озера  Неро, которое  монахи  называют  святым. Его  мягкие, чистые  воды  омывают  стену  монастыря.  Насладившись  прекрасными видами  Ростова Великого, мы  продолжили  свое  путешествие.  Теперь  наша  цель – Карабиха. Но  времени  у  нас   было  в  обрез, поэтому    второй  завтрак   прошел  прямо  в  автобусе.      Невозможно  описать  выражения  лиц  ростовчан, проезжавших   мимо  нас  в  транспорте.  Наше  кафе  на  колесах  представляло следующее:  поглощение  пищи  производилось всеми  сразу  и из  разной  посуды будь-то тарелки, кастрюли, тазики и просто ведро. Огромные  бутерброды  вызывали  зависть  проезжающих  мимо. После  сытного  завтрака  и  полученных  впечатлений,  путь до  Карабихи  показался  очень  коротким (все  мирно  спали).  
                              КАРАБИХА.
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Музей-усадьба "Карабиха" находится в 15 км от Ярославля. Само  село - одно из древнейших в области. Оно возникло в XVI веке и было названо  по соседней Карабитовой горе, где по сказаниям произошло сражение между  московским князем Василием Темным и удельными князьями Василием Косым и  Дмитрием Шемякой. Рать удельных князей была разбита, то есть понесла «кару». Отсюда название горы "Кара бе там", т.е. "Кара была там".Н.А. Некрасов приобрел усадьбу в 1861 году у Голицыных. В Карабихе был открыт музей.
Здесь Н.А. Некрасов работал над произведениями "Кому на Руси жить хорошо", "Мороз — красный нос", "Русские женщины", "Дедушка". В Карабихе прошли последние годы жизни Н.А. Некрасова. Здесь его навещали А.Н. Островский, М.Е. Салтыков-Щедрин, Д.В. Григорович. В июле каждого года в Карабихе проходят некрасовские праздники поэзии.
Музей-усадьба очень интересна. Двухэтажный дом возвышается  над рекой Которослью. 

По территории разбросаны многочисленные хозяйственные постройки.

 Вековые липы, посаженные  самим  Н.А.Некрасовым, охраняют  покой  «голубых»  прудов  и хозяйского  дома.  И  кругом  такая   тишина и благодать, что хотелось здесь ходить и ходить, вспоминая  некрасовские  строки. 

Но  время  нашего  путешествия  подходило  к   концу. Уставшие, но очень  довольные, мы  возвращались  домой.   
ЗАКЛЮЧЕНИЕ:

 Как  прекрасна  наша  Россия!  Как  интересна  ее  история,  как  прекрасно  ее  настоящее!  Каждый  год  мы  с нетерпением  ждем  новых  походов, новых  знакомств.  Незнакомое  всегда влечет. Как  интересно узнавать  новое    из  истории  русских  городов,  знакомиться  с их  историческими  памятниками,   ведь  нельзя  познать  настоящее,  не  зная  прошлого. Мы    многого  ждали  от  этой поездки, и нашим  надеждам  суждено  было  осуществиться. Сколько  новых  впечатлений, новых  знаний  мы получили  от  поездки  по  городам  Золотого  кольца  России. Каждый  из  этих  уголков  несет  в  себе  частицу  русской  истории,  из  которых  складывается  большая  история  России.  Приятно  осознавать, что  не  только  взрослым  интересна  эта  история, но  и молодое  поколение  проявляет  интерес,  который  растет  из года  в год. Сколько  впечатлений!  Сколько  воспоминаний! Сколько  фотографий  на  память! И это  не просто  снимки  интересных  мест  России, это  воспоминания  на  всю  жизнь. И еще  не  раз  каждый  из  нас  скажет: «А ты  помнишь…?» И  опять  мы  с нетерпением  будем  ждать  новых  поездок, путешествий, впечатлений.

ПРИЛОЖЕНИЕ.

МОУ  «Стародворская  средняя  общеобразовательная  школа»

ПРИКАЗ

от. 25.05.2010г.                                                                                                     №  46

   О проведении  3-х  

 дневного  туристического 

 похода.

         В  соответствии   с планом  общешкольных  мероприятий  на 2006-2007  учебный  год приказываю:

1. провести  3-х  дневный  туристический  поход  с 25.05 по 27.05.2007 года  в  г.  Ярославль,  целями  и задачами  похода  считать: проведение  краеведческой  и экспедиционной  работы, повышение  туристского  мастерства, популяризация и пропаганда туристско-краеведческой работы , использование туристических путешествий для укрепления здоровья учащихся .

2. Утвердить Положение о школьном туристическом походе . 

3. Возложить ответственность за жизнь и здоровье детей на директора школы Жилину Т .Н., учителей школы Жилина В.А. , Петрову М.А., Панину Л. А.

4. Поручить подготовку походом  учителям  Жилину А. В., Сидоренко Р.В., Посталаки Л. А. , Куликову А. А.,  родителям  Шишовой Ю.П., Коробкиной В.Г.

5. Смету  расходов  утвердить.

Директор  школы: ________________/Т.Н.Жилина/

Положение

о проведении 3-х дневного  туристического  похода.

Цели  и задачи:

· Популяризация  краеведческой  работы ( знакомство  с историей  и  памятниками  архитектуры  городов  Золотого кольца России)

· Закрепление и отработка  туристских  навыков

· Укрепление  здоровья детей  во  время  туристических  путешествий

                                                     Время  и место  проведения.

25.05.07- 27.05.07 г.г.  Старый  Двор – Юрьев-Польский – Ростов Великий – Ярославль – Карабиха – Старый Двор

Участники  похода

Ученики 7-11  классов ( дети  до  14  лет  по  письменному   согласию  родителей), учителя, родители.

ПРОГРАММА

1 день   25.05.2007 года.

Старый  Двор – Юрьев – Польский  (посещение  исторического музея) – Сима (ночлег, пополнение  запасов  продовольствия и питьевой  воды)

2 день  26.05.07 

Сима – Ростов Великий ( привал  на  берегу о. Неро, посещения  музея  финифти, мужского монастыря) – Ярославль ( ночлег на  берегу Волги, посещение  монастыря  на реке Толга)

3 день 27.05.2007 

Ярославль (посещение  Кремля,  экскурсия  на  катере  по Волге, обзорная  экскурсия  по городу) – Карабиха (посещение  дома-музея  Некрасова Н.А.) – Старый  Двор

Финансирование.

Оплата  проезда   по  маршруту  похода,  продуктов питания  осуществляется  за  счет  родительских  средств, обеспечение  туристским  снаряжением  берет  на  себя  школа.

Участники  похода
	№
	ФИ
	Возраст
	Класс
	Туристический  опыт
	Должность в группе

	1 
	Сидоренко  Мария
	13
	6
	            -
	Благоустройство

	2
	Варнаева Лада
	14
	7
	1
	Благоустройство 

	3
	Квартникова Ксения
	14
	7
	1
	Благоустройство

	4
	Игнатьев  Александр
	15
	8
	2
	Ответст. за  снаряжение

	5
	Морозова Наталья
	16
	10
	3
	Помощ. команд.

	6
	Кокшарова Надежда
	16
	10
	3
	Благоустройство

	7
	Матин Дмитрий
	16
	10
	3
	Ответст. за  снаряжение

	8
	Горбушина Юлия
	17
	11
	4
	Повар 

	9
	Жилина Екатерина
	17
	11
	4
	Командир

	10
	Журавлева Елена
	17
	11
	4
	Санитар 

	11
	Коробкина Марина
	17
	11
	4
	Повар 

	12
	Панин Алексей
	16
	11
	4
	Ответств. за  костер

	13
	Тепаев Андрей
	17
	11
	4
	Ответст. за  снаряжение

	14
	Тимакова Мария
	17
	11
	4
	Санитар 

	15
	Уханов Михаил
	17
	10
	4
	Ответств. за  костер

	16
	Мартьянов Владимир 
	16
	10
	3
	Санитар


                           Обеспечение  техники  безопасности.

1.  Проведение  инструктажа  по темам:

· Правила дорожного  движения

· Правила  поведения  в  общественных   местах, населенных   пунктах

· Правила  поведения в лесу, на  водоемах

· Техника  безопасности  при  проведении  работ  по  организации  привала  и ночлега

· Правила  поведения  в  экстремальных  ситуациях

2. Проведение  практических  занятий  по оказанию  первой  медицинской  помощи

3. Наличие  медицинской  аптечки. 

