Пояснительная записка

       Одной  из  проблем, которые  наиболее  ярко  обострились  в  последнее  десятилетие,  является  проблема  становления  личности    подрастающего  поколения.

  Как  сделать так, чтобы  ребенок  не  шел,  а  бежал (или  даже  летел)  в  школу и не  хотел  уходить из  нее!  Как  сделать так, чтобы  выпускник  сельской  школы был  конкурентоспособным при  поступлении  в  ВУЗы и   колледжи  наряду  с выпускниками  городских  школ. Чтобы  был  здоровым.  Чтобы  много  лет  спустя после  окончания  школы восторженное «спасибо»  из уст  выпускников    разных  лет не   теряло  своего  эмоционального   содержания!  Чтобы  эти  уже  взрослые    и  вполне   состоявшиеся  люди понимали, как  много  значит  в  их   жизни  школа?!    Школа, в  которой  их  учили  не  только  постигать   основы  наук,  а  еще  учили  быть  успешными во  всем, и  в  которую  им  хотелось  бы  привести  своих  детей.

      Главное, что  лежит  в  основе   работы  школы -  это  такая организация  учебного   процесса, при  которой  не  должно  быть   пустого  времяпрепровождения.  Каждая   минута  урока  должна  быть  посвящена  учению,  в  котором  ученик  понимает, что  он  сам  делает успехи  в  учебе, сам  узнает  много  нового и  интересного, сам  творит,  и  в  этом  ему   помогает  учитель.  Такая  атмосфера,  в  которую  попал  ученик, приводит к   хорошему  результату: ученик  становится  успешным.

     Актуальностью  сегодняшнего   времени  является  тот  факт, что   возрастает    количество неблагополучных  семей  и детей  группы  риска.  В  МБОУ  «Стародворская  СОШ»  182  ребенка,  6,6%  учеников   стоят  на  внутришкольном  учете,  30%   семей,  относящихся  к  неблагополучным,  не    занимаются  воспитанием  и образованием  детей, 32 %  семей  являются  неполными, лишь  15 %  детей  охвачены   дополнительным  образованием  вне  стен  МБОУ  «Стародворская СОШ», причем  в  большей  степени  это  развлекательные  мероприятия, проводимые  местными  учреждениями  культуры. В  ОУ   приезжают  дети  из  9  населенных  пунктов,  лишь  в   трех  из  них  имеются  учреждения  культуры  с  неукомплектованными  штатами  и  узким  выбором  кружков  согласно  штатному  расписания.  Поэтому  школа  обязана  решить  вопросы   образования  детей, организации  их  досуговой  деятельности, а  главное  формирование  личности  ребенка.  Современная молодежь имеет ряд проблем, которые связаны с  благовоспитанностью, толерантностью, отсутствием патриотизма, хорошими манерами поведения, сексуальной распущенностью и аморальностью, а также умением правильно и грамотно излагать свои мысли, умением правильно и красиво одеваться (многие даже позабыли, что именно одежда, в первую очередь, бросается в глаза и создает первоначальное мнение о человеке). Также следует не упускать из поля зрения пассивное отношение молодежи к современной политике и к людям, стоящим у власти. Когда тебе четырнадцать лет, то кажется, что вся жизнь впереди, и если и сделаешь какие-либо ошибки, впереди столько времени, чтобы их исправить.

Факты гласят, что из 100% молодежи от 14 до 20 лет - 70% выделяются с ярко выраженными признаками девиантного поведения.
Как  показывает  педагогический  опыт   в  становлении  личности  5  класс  является  «судьбоносным», так  как   переходя  в  среднее  звено   учащиеся должны  самостоятельно  сделать  выбор  относительно  организации  своей  внеурочной  деятельности.   Именно  в  этот  период многие    ученики  выбирают  пустое  времяпрепровождение,  а  родительское  слово  становить менее  значимым.  Положение  усугубляется и тем,  что  45%  родителей  работают   посменно   в  областном  центре,  поэтому  не  имеют  возможности  постоянно  контролировать      выполнение  домашнего  задания   и  отследить  занятость  детей  в  свободное  время,  а  другие  25%  родителей  заняты  в  сельском  хозяйстве, где  сезонные  работы      сочетаются  с   ненормированным  рабочим  днем  и тоже  не  имеют  возможности  заниматься  детьми.  

   В  2011-2012  учебном  году   начальную  школу   закончили 21  человек  из  них  17  мальчиков.   40%  детей  данного  класса  воспитывается  в  неполных  семьях  или  с  отчимами,  40%  из  малообеспеченных  семей,   25%  из  многодетных  семей,  10%  проживают  в  опекунских  семьях, 50%  детей  проживают  в  населенных  пунктах,  где  отсутствуют  учреждения  культуры  и образования,  значит  дети  после  школы предоставлены  сами себе.  

     В  тоже  время  в МБОУ «Стародворская СОШ» работает  творческий коллектив и реализуются  партнерские  взаимоотношения  с  юридическими и физическими лицами  способными  предоставить  дополнительное  образование  учащимся,  а  также  соответствующая  база  для  дополнительного  образования.
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В последнее десятилетие в российском обществе произошли изменения, серьезно повлиявшие на социальную активность людей, требования к реализации личностного потенциала, определение жизненных позиций.

Заметным явлением в системе российского образования стал новый вид общеобразовательных программ – кадетское образование.
Основными целями деятельности кадетского  объединения являются интеллектуальное, культурное, физическое и нравственное развитие обучающихся, их социализация  в обществе, создание основы для подготовки несовершеннолетних граждан к служению Отечеству на гражданском и военном поприще.

 Основные цели создания и реализации учебно-воспитательного процесса  в социально-педагогическом пространстве кадетского объединения:

- интеллектуальное, культурное, физическое и нравственное развитие учащихся, их социализация  в обществе, создание основы для последующего освоения профессиональных образовательных программ;

- формирование и развитие у обучающихся специальных знаний и навыков по военно-прикладной подготовке, морально-психологических качеств, необходимых личности при профессиональной деятельности в процессе военной и других видах государственной службы, воспитание личности ответственной и дисциплинированной, готовой активно проявить свои качества, стремящейся верно служить Отечеству;

- формирование и развитие у обучающихся чувства патриотизма, верности гражданскому и профессиональному долгу, дисциплинированности, добросовестного отношения к учебе как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей.

Принципами реализации  образования  являются:

Принцип гуманизации образования - основополагающий принцип деятельности, предусматривающий переоценку всех компонентов педагогического процесса в свете их человекообразующих функций.

Принцип развивающего обучения - Своевременная психологическая наука различает 2 уровня развития ребенка: актуальный и зону ближайшего развития. Развивающее обучение опирается на зону ближайшего развития ребенка и соответствует ускорению развития. Развитие умственных способностей предполагает использование новейших педагогических технологий, которыми формируются навыки умственного рационального труда.

Принцип индивидуализации обучения -  всесторонний и всеобъемлющий учет уровня развития и способностей каждого ученика, формирование на этой основе личных планов развития и обучения, программ стимулирования и коррекции развития способностей. Предполагается также формирование и  развитие логического мышления, креативности и умений учебного труда при опоре на зону ближайшего развития каждого учащегося. Индивидуализация обучения несет своей обязательной задачей повышение учебной мотивации и развитие познавательных интересов каждого ученика.

Принцип дифференциации обучения – это такая структура, при которой всецело учитываются индивидуальные способности учащихся и формируются группы для их совместного обучения и развития. С целью осуществления дифференцированного обучения создается система элективных и факультативных курсов по всем отраслям знаний.

Принцип целостности  образования – это единство процессов развития, обучения и воспитания учащихся. Сбалансированность отраслей знаний в содержании образования. Адекватность педагогических технологий.

Принцип гуманитаризации образования  - это формирование у  учащихся многоплановой, целостной и динамичной картины духовного развития человечества на протяжении веков. Посредством гуманитаризации образования осуществляется становление духовного мира человека, создаются условия для развития внутренней потребности самосовершенствования и реализации творческих возможностей личности.

Принцип непрерывности – действует  как фундаментальная основа организации целостной системы образования с 5 по 11 класс. При быстрых изменениях требований к объему знаний современного человека этот принцип формирует необходимые самостоятельные навыки, мотивацию положения образования.

Обучение в оборонно – спортивных  профильных классах  идет с 10 по 11 класс. Однако, учитывая психолого-возрастные особенности подростков, опыт других школ  области,  считаем необходимым начинать подготовку по данному профилю  с 5-7 классов. Это обусловлено тем, что в этом возрасте происходит не только физиологическое созревание человека, но и интенсивное становление личности, рост интеллектуальных и моральных сил и возможностей, становление характера, самоорганизация, уверенность в себе. На этом этапе важно поддержать и развить интеллектуальную активность, повысить мотивацию обучения.  В данной ситуации  оптимальным выходом является создание и апробация модели кадетских классов как структуры общеобразовательного учреждения. Данный подход позволяет  создать модель для организации и реализации учебно-воспитательного процесса на принципах кадетского обучения и воспитания, предусматривающих  формирование образованной и воспитанной личности для социально активной деятельности в различных сферах жизни общества и связанных с ней   различных видов государственной службы.

            Организация кадетских классов в МБОУ «Стародворская СОШ» стала возможной по ряду сложившихся условий:

·        интерес детей к данному виду деятельности;

·        активное содействие родителей  в воспитательном процессе;

·        наличие материальной базы в школе для организации системы дополнительного образования по оборонно-спортивному направлению;

·        высококвалифицированные педагогические кадры , в т.ч.;

·        установившиеся связи школы с учреждениями  ГО ЧС, СОБР ТТУ.

Модель  содержания современного кадетского образования включает основное и дополнительное образование, направленные на интеллектуальное и физическое развитие учащихся.

 

	Содержание кадетского образования


	Основное образование, определяемое государственным образовательным стандартом основного общего, среднего (полного) образования.


	Дополнительное  образование, направленное на расширение и углубление знаний учащихся.


	Воспитательная работа



 Воспитательная  работа в кадетских классах строится на основе развития самоуправления и направлена  на формирование у учащихся навыков самостоятельности, трудолюбия и дисциплинированности.

Отсюда вытекают основные направления воспитательной работы в кадетских классах:

1. Развитие познавательной активности кадетов.
2. Формирование внутренней потребности личности к самосовершенствованию.
3. Формирование ценностных ориентаций  кадетов.
Развитие познавательной активности.
Организация этого направления тесно взаимосвязана в системе урочной и внеурочной деятельности кадетов. Развитие познавательной активности на уроках прослеживается в отборе изучаемого материала на обязательных уроках, разработке интересных дел. Особое значение придается применению разнообразных методов обучения, способствующих росту познавательной активности: методов усвоения-воспроизведения (проблемно-поисковых ситуаций, игровых ситуаций, учебных дискуссий и т.д.).

Развитие познавательной активности кадетов через активизацию внеурочной деятельности:

·        Через творческие внеурочные формы обучения (предметные недели, конкурсы, олимпиады, турниры и т.д.)

·        Через клубную и кружковую деятельность

·        Через регулярное посещение внешкольных учреждений ( театры, музеи, выставки и т.д.)

Формы организации коллективной деятельности кадетов различны, но подчиняются некоторой структуре в зависимости от групп учащихся, с которыми организуются эти творческие дела.

Формирование внутренней потребности личности к самосовершенствованию.
Самосовершенствование – процесс углубления нравственного состояния личности, осознания себя и необходимости постоянной работы над собой, выработке рефлексии своего поведения, а это не маловажный фактор, а возможно и основной в работе спасателя. В процессе обучения важно организовать изучение основ психологии личности, которые дадут кадету ключ к пониманию особенностей своего поведения, поведения других в экстремальных ситуациях.

Так же важна диагностика эмоционально-волевой сферы кадетов, их уровня развития, их профессиональной ориентации, направленности. Помочь кадету найти себя важно и в организации его самостоятельного труда. И в этом главную роль должны играть кураторы классов.

	


Чтобы мотивировать детей на саморазвитие, в кадетском классе действует схема стимулирования подготовки ребят. Для этого создана технология «ступени роста». 

I ступень:
·          учеба на «4» и «5»;

·          дисциплина без замечаний;

·          участие в организации классных дел;

·          участие в спортивных соревнованиях;

·          шахматы (3-й разряд).

 
	I I ступень:
·          учеба на «4» и «5»;

·          дисциплина без замечаний;

·          участие в организации классных дел;

·          участие в спортивных соревнованиях;

·          шахматы (4-й разряд).

 


	I I I ступень:
·          учеба на «4» и «5» » (допускаются 1–2 «тройки»;

·          дисциплина без замечаний;

     ·          участие в организации классных дел;

    ·          занятия в спортивных секциях;

    ·         занятия в шахматном кружке .


Так же важна диагностика эмоционально-волевой сферы кадетов, их уровня развития, их профессиональной ориентации, направленности. Помочь кадету найти себя важно и в организации его самостоятельного труда. И в этом главную роль должны играть кураторы классов.
Для качественной организации учебно-методической и воспитательной работы в социально-педагогическом пространстве кадетского класса, постоянного контроля над обеспечением сохранности жизни и здоровья кадетов, поддержания высокого уровня дисциплины и морально-психологического состояния кадетов, поддержания внутреннего распорядка в расположении класса назначается куратор кадетского класса.

Одной из важнейших частей образовательного процесса в кадетском классе является дополнительное образование. Его направленность определяется развитием индивидуальных творческих, духовных, физических и других способностей кадетов. Кадетское объединение  реализует дополнительные образовательные программы военно-прикладной, музыкальной, хореографической, этической направленности и физической подготовки обучающихся.

Кадетское объединение осуществляет допрофессиональную подготовку обучающихся к продолжению образования в системе учреждений высшего, среднего профессионального образования.

Занятия по военной подготовке проводятся с кадетами в течении   учебного года – непосредственно в кадетском классе на базе ОУ;  после окончания учебного года –участие в смене профильного лагеря «Юный спасатель» (10-дневные учебно-полевые сборы).

Занятия проводят  воспитатели, преподаватели-организаторы ОБЖ, педагоги дополнительного образования, сотрудники Управления МЧС, служащие подшефной воинской части №30790. 

Каждое занятие должно проводиться образно и поучительно, в ходе его кадеты должны перенимать опыт организации и проведения занятий, учиться правильному применению наиболее эффективных форм и методов обучения.

Задача формирования у кадетов командирских и методических навыков решается на протяжении всего обучения в школе, на всех проводимых занятиях и мероприятиях урочной и внеурочной деятельности ОУ (в т.ч. командование отделением, самостоятельное  подготовка к домашнему заданию, проведение занятий по строевой, физической подготовке, выполнении обязанностей при несении внутренней службы.)

В целях предупреждения несчастных случаев и аварий на всех занятиях, стрельбах, а также при обслуживании техники, выполнении работ и проведении спортивных мероприятий должны строго соблюдаться правила и меры безопасности. Накануне всех практических занятий должны быть организованы инструктажи по мерам безопасности.

Учебный план кадетского образования
	Наименование предмета
	количество часов

	
	1 год
	2 год
	3 год
	4 год
	5 год

	Тактико-специальная подготовка
	1
	2
	2
	2
	2

	Военно-историческая подготовка
	1
	1
	1
	 
	 

	ОФП
	6
	6
	6
	6
	6

	Этикет кадета
	4
	2
	1
	1
	1

	Хореография
	1
	1
	1
	1
	1

	Вокал
	1
	1
	 
	 
	 

	Боевые искусства
	2
	2
	2
	2
	2

	Пешеходный туризм
	1
	1
	 
	 
	 

	Военная топография
	 
	 
	 
	 
	1

	Медицинская подготовка. (охрана здоровья кадетов)
	 
	1
	1
	1
	1

	Выживание в природных условиях
	 
	 
	1
	   
	 

	Уставы ВС РФ
	 
	 
	 
	1
	1

	Строевая подготовка
	1
	1
	1
	1
	1


                           Материально-техническое обеспечение
 выполнения программы
 Имеется определенное здание для  занятий, оборудованное двумя кабинетами и бытовой комнатой. Для занятий используются учебно-наглядные пособия:
	№
	Наименование
	Количество
	 

	
	Винтовка пневматическая
	4
	 

	
	Палатка
	 
	 
	3
	 

	
	Палатка универсальная
	3
	 

	
	Навигатор
	 
	1
	 

	
	Радиостанция
	 
	1
	 

	
	Рюкзак
	 
	 
	16
	 

	
	Тент групповой
	1
	 

	
	Тренажер "Витим"
	 
	1
	 

	
	Макет АКС-74
	 
	1
	 

	
	Костровое оборудование
	1
	 

	
	Носилки мягкие
	 
	1
	 

	
	Одеяло с подголовником
	
	10
	 

	
	Каска защитная
	8
	 

	
	Коврик теплоизоляционный
	
	
	8
	 

	
	Накидка от дождя
	8
	 

	
	Спусковое устройство
	
	7
	 

	
	Зажим
	7
	 
	 

	
	Зажим Жумар
	
	1
	 

	
	Карабин альпиниста
	1
	 

	
	Беговая дорожка
	 
	1
	 

	
	Бревно гимнастическое
	 
	
	2
	 

	
	Брусья гимнаст.женские
	
	1
	 

	
	Брусья гимнаст. мужские
	1
	 

	
	Велотренажер
	 
	1
	 

	
	Перекладина разновысот.
	
	
	1
	 

	
	Канат для лазания
	
	2
	 

	
	Канат для перетягивания
	
	2
	 

	
	Козёл гимнастический
	 1
	 

	
	Кольца гимнаст. с тросом
	1
	 

	
	Конь гимнастический
	1
	 

	
	Мостик гимнастический
	2
	 

	
	Мат гимнастический
	
	10
	 

	
	Мат гимнаст. складной
	4
	 

	
	Рукоход прямой
	 1
	 

	
	Силовая станция
	1
	 

	
	Скамейка для спортзала
	
	8
	 

	
	Сетка волейбольная
	2
	 

	
	Стойка д/прыжков в высоту
	
	1
	 

	
	Универсальный тренажер для группы мышц
	1
	 

	
	Тележка д/мячей
	 1
	 

	
	Рукоход с брусьями и швед.стенкой
	1
	 

	
	Стойка баскетбольная с щитом,сеткой
	2
	 

	
	Лавка ЙОРК 250
	1 
	 

	
	Лавка ЙОРК 530
	 
	1
	 

	
	"Лавка"Скотта" приставка к лавке ЙОРК 530
	1
	 

	
	Навес- приставка
	 
	1
	 

	
	Навес- приставка д/штанги
	
	1
	 

	
	Стойка д/дисков "Ёлочка"
	1
	 

	
	Тренажер силовой ЙОРК-АТЛАС
	1
	 

	
	Шведская стенка
	 
	1
	 

	52.  
	Штанга "Олимпийская"
	 
	1
	 

	53.  
	Пояс тяжелоатлетический
	 
	2
	 

	54.  
	Гриф винтовой
	 
	1
	 

	55.  
	Гриф для гантели
	 
	6
	 

	56.  
	Гриф суперломанный винтовой
	 
	1
	 

	57.  
	Диски для штанги
	 
	142 кг
	 

	58.  
	Пояс атлетический
	 
	1
	 

	59.  
	Гантели
	 
	5 
	 

	60.  
	Гири
	 
	5 
	 

	61.  
	Гранаты
	 
	14 
	 

	62.  
	Обруч гимнастический
	 
	22
	 

	63.  
	Компас туристический
	 
	18
	 

	64.  
	Мяч волейбольный
	 
	20
	 

	65.  
	Мяч футбольный
	 
	7
	 

	66.  
	Палка гимнастическая
	 
	40
	 

	67.  
	Скакалка гимнастическая
	 
	10
	 

	68.  
	Стенка гимнастическая
	 
	2
	 

	69.  
	Стойка баскетбольная напольная
	 
	2
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