Урок 30, 31 Лексика «Здоровье»
Тематическая лексика: 
1. prescription – рецепт, предписание, содержит дозировку, форму лекарства, предназначен для фармацевта, чтобы выдать больному

Recipe – рецепт
2. thin – худой, худощавый, редкий (о волосах)
Slim – стройный, худой
3. operation – хирургическая операция, быстрое вмешательство
surgery – хирургия, кабинет или приёмная врача с аптекой, приём больных; 
4. remedy – средство от болезни, лекарство, уход; лечить

Cure – курс или метод лечения; лечить

Therapy – терапия, лечение
5. sore - язва (на коже); рана, открытое поражение кожи; кровоподтек, синяк; болезненный; воспаленный
Hurt – болеть, причинять боль; повреждение, рана, ранение, ушиб

Pain – боль, страдание; причинять боль
6. effect – воздействие, влияние

Result – результат, исход, следствие
7. illness – болезнь, заболевание

Disease – болезнь, затрагивающая весь организм, особенно с патологиями

8. healthy – здоровый

Fit – хорошая форма, спортивная форма; здоровый (разг.)
9. injured – раненый, травмированный
Damaged – поврежденный, неполноценный
10. examine – обследовать, осматривать

Investigate – исследовать, изучать

11. infection – инфекция, инфекционная болезнь

Pollution – загрязнение

12. plaster – гипс, пластырь

Bandage – бинт, бандаж, повязка

13. ward - (больничная) палата; отделение больницы или госпиталя; помещать в больничную палату
Clinic – клиника; поликлиника; групповая врачебная практика 
14. dose – доза, дозировать

Fix – доза, определенное количество

15. fever – жар, лихорадка, нервное возбуждение

Rash – сыпь

Фразовые глаголы: 
1. break out – внезапное начаться, разразиться
2. bring on – навлекать, вызывать
3. come down with – заболевать (америк.)

4. come round/to – приходить в себя после болезни, обморока

5. cut down (on) – требовать; ругать, наказывать

6. feel up to – быть в хорошем настроении

7. get over – оправиться после болезни, тяжелого удара

8. give up – отказаться, бросить, перестать
9. look after – присматривать, ухаживать
10. pass out – терять сознание
11. pull through - поправляться (после болезни), приходить в сознание; вылечивать; приводить в сознание
12. put on – надевать
13. wear off – уменьшаться, исчезать (о боли)

Устойчивые  выражения и словосочетания со словами: 
1. alternative – переменный, переменно действующий

Take the alternative – выбрать вариант

2. appointment – прием, назначенная встреча

Make\set up an appointment – договориться о встрече
to book an appointment with a doctor — записаться на приём к врачу

3. bath – ванная, водолечебница

Take a bath – принимать ванну

4. danger – опасность

Be in danger – быть в опасности
Be out of danger – быть вне опасности

to face danger — подвергаться опасности

5. exercise – упражнение, зарядка

Do morning exercises – делать утреннюю зарядку

take exercise – заниматься гимнастикой, делать зарядку

6. fit – подходить, соответствовать, быть в форме

To keep fit – поддерживать себя в хорошей форме

7. good – здоровый
8. health - здоровье 
bad/broken/ill/poor health — хрупкое здоровье, ослабленный организм 
good health — крепкое здоровье 
to be in bad/poor/ill health — иметь слабое здоровье 

to enjoy good health — быть в добром здравии 

to recover/regain one's health — восстанавливать здоровье 
to ruin smb.'s health — подрывать чьё-л. Здоровье
health service - здравоохранение

health resort - курорт

9. injection – вливание, инъекция, укол
to give an injection — делать инъекцию 

to get an injection — получить инъекцию

10. medicine – лекарство
To take a medicine – принимать лекарство
To prescribe a medicine – выписать лекарство
11. shape – форма; фигура
to be in good/bad shape — быть в хорошей/плохой физической форме 
to keep oneself in shape — сохранять хорошую форму
to get into shape - прийти в (физическую) форму
Глаголы с предлогами: 
1. addicted to – пристрастившийся к, принимающий
2. attempt – пытаться сделать что-то; попытка сделать что-то

3. benefit – польза, благо; пенсия, пособие (по болезни)

for the benefit — на благо

to the benefit — с выгодой

4. complain of – жаловаться на что-то

Complain about – пожаловаться на кого-то

Complain to – пожаловаться кому-то
5. cope with – справиться с

6. inject into – вливать в
7. lead to – приводить к
8. likely to do smth – вероятно сделать что-то

9. need smth – нуждаться в чем-то

10. to operate on smb. for smth. — сделать кому-л. операцию на что-л.
11. suffer from – страдать от
12. tired of – усталый от, утомленный чем-то

13. try out - испытывать, подвергать испытанию; проверять на опыте 
14. worry about – волноваться из-за 
15. worth of – запас чего-либо
Worth doing smth – стоящий

Словообразование: 
1. allergy – аллергия

allerggist - аллерголог
allergic - аллергический; подверженный аллергии, страдающий аллергией
2. aware – знающий

Unaware – незнающий 
Awareness - осведомлённость, компетентность
3. benefit – выгода, польза

beneficent - благодетельный, совершающий добрые дела, благотворный; полезный
beneficial - благотворный, доброжелательный; целебный; целительный, выгодный, полезный, прибыльный
beneficially – полезно
4. comfort – комфорт, уют
Discomfort – дискомфорт, неудобство
comfortable - уютный, удобный, достаточный

comfortably - уютно 
uncomfortable – неуютный, неудобный

uncomfortably – неуютно, неудобно
comfortableness - уют 
comfortless - неудобный, некомфортный, безутешный, печальный; лишённый душевного комфорта
5. emphasis – выразительность, сила

Emphasise - придавать особое значение; подчёркивать, акцентировать 
emphatic - выразительный; экспрессивный, эмфатический, настойчивый, настоятельный, подчёркнутый, упорный, эмоциональный, яркий, экспрессивный (о человеке) 
emphatically - решительно, настойчиво, категорически, твёрдо 
6. fit – форма, здоровье

Unfit – неподходящий

Fitness – хорошая физическая форма
7. ill – больной
Illness – болезнь
8. inject – вливать, делать инъекцию

Injection – укол, инъекция

injectable - инъецируемый, впрыскиваемый (о лекарственном средстве)
injected - инъецированный; внедрённый, впрыснутый
injecting - впрыскивающий

9. injure – ранить, ушибать

injured - обиженный, оскорблённый, повреждённый; раненый; травмированный 
injurer - оскорбитель, обидчик, лицо, причинившее ущерб; вредитель 
injurious - вредный; вредоносный, ошибочный, несправедливый, оскорбительный; клеветнический
injury - вред, повреждение, порча, убыток, ущерб, рана, ушиб
10. operate – оперировать

Operation – операция

operated - управляемый, приводимый в действие 
11. poison – яд, отрава

Poisonous – ядовитый
poisoner - отравитель 

poisoning - отравление; заражение, интоксикация 
12. recover – выздоравливать

recovered - выздоровевший

recovery - возврат, получение вновь, выздоровление; восстановление физических сил 
13. strong – сильный
Strongly – сильно
Strengthen – усиливать
Strengthening – усиление
14. surgery – хирургий
Surgeon – хирург

surgical – хирургический
surgically - хирургическим путём, хирургически

15. threat – угроза
Threaten – угрожать
Threatening – угрожающий

threatened - находящийся под угрозой исчезновения (о биологических видах и т. п.)
