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Пояснительная записка 
Направленность дополнительной образовательной программы: естественно-научная. Программа представляет собой  логически выстроенную систему, направленную с одной стороны, на овладение знаниями в интересующей учащегося области, другой стороны, ориентированную на формирование у ребенка целостной естественно-научной картины мира, основанной на мотивах, потребностях, ценностях, идеалах ученика, определяющих его место и роль в конкретном социуме, дающих возможность построить образ о самом себе как саморазвивающейся личности. 

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность программы «Воспитание исследовательского таланта». 

Новизна дополнительной образовательной программы заключается в следующих обстоятельствах. При написании программы ее новизной можно было по праву считать использование целостного подхода в исследовании экосистемы школьниками, что предполагало изучение экосистем, а не отдельных объектов – частей. Во-вторых, новизной можно считать организацию жизнедеятельности подростковых коллективов как исследовательских команд, где каждый из школьников занимался своим проектом, и в тоже время работал на общий результат группы. В-третьих, новизна программы состоит в использовании воспитательных возможностей поливозрастной общности, состоящей из школьников, студентов, педагогов дополнительного образования, преподавателей вузов и научных сотрудников.                                                                                                            Актуальность. В настоящее время биология является одной из перспективных областей развития науки. Глубокое значение закономерностей возникновения и развития живой природы необходимо для формирования научного материалистического мировоззрения, понимания места человека в системе природы, взаимосвязей, между живыми организмами, между живой и неживой природой. Успехи биологии определяют прогресс не только в таких традиционных областях, как сельскохозяйственное производство и медицина. Без учета связей между биологическими системами, прогнозирования последствий нарушения этих связей не может быть разработано рациональное обоснование вовлечения в хозяйственный оборот новых территорий, планирование крупномасштабных проектов (строительство атомных и гидроэлектростанций, прокладка каналов, создание водохранилищ, развитие нанотехнологий и т.д.).                                                     В связи с этим в плане развития России стоит задача подготовки высококвалифицированных кадров в таких сферах общественного производства, где биология служит теоретической основой практической деятельности.                                               На сегодняшний день очень актуален вопрос воспитания школьника не просто познающего природу, а юного исследователя, способного увидеть новые грани обыденных явлений и фактов, раздвинуть привычные рубежи человеческих знаний, преобразовывающего окружающий мир. В современной школе не в полной мере возможно ученик реализует себя в качестве исследователя, поэтому весьма актуальны занятия детей и подростков в учреждениях дополнительного образования натуралистического профиля. Воспитание биолога-исследователя реализуется в системе дополнительного образования.                                                                                     Педагогическая целесообразность. При определении педагогической целесообразности в основу нашей разработки были положены следующие концепции и подходы: совокупность идей о дополнительном образовании детей как средстве творческого развития (В.А. Березина), концепция развития дополнительного образования в общеобразовательной учреждении (Е.Б. Евладова), концепция развития школьников в личностно-ориентированном учебно-воспитательном процессе (Н.Ю. Синягина), концепция туристско-краеведческой деятельности учащихся в системе дополнительного образования (Ю.С. Константинов), совокупность идей о повышении квалификации педагогов дополнительного образования (И.В. Калиш), совокупность идей о единстве учебной и внеучебной деятельности в подготовке детей безопасному поведению в природной среде (А.Г. Маслов), совокупность идей о развитии дополнительного образования в России (А.В. Егорова), концепция государственного управления развитием системы образования (Н.И. Булаев).                                                                                     Сегодня есть не только разные подходы к воспитанию, но и попытки их осмысления. Мы основываемся на социально-педагогической концепции А.В. Мудрика, в основе которой находится понятие «социальное воспитание - процесс относительно социально контролируемой социализации, осуществляемый в специально созданных воспитательных организациях, который помогает развить возможности человека, включающие его способности, знания, образцы поведения, ценности, отношения, позитивно ценные для общества, в котором он живет». Другими словами, воспитание представляет собой взращивание человека в процессе планомерного создания условий для целенаправленного, позитивного развития и духовно-ценностной ориентации человека . Эти условия создаются в трех взаимосвязанных процессах: организация социального опыта детей, их образования, оказание индивидуальной помощи .                                     Научное исследование – один из видов познавательной деятельности – процесс выработки новых научных знаний, который характеризуется объективностью, воспроизводимостью, доказательностью, точностью. 

                   Цели и задачи дополнительной образовательной программы: 
Цель программы. Воспитание юных исследователей природы, что предполагает педагогическое обеспечение мотивации школьников к познанию окружающего мира и научному творчеству, создание условий для социально- профессионального самоопределения и самореализации учащихся в исследовании природы.                                        Задачи программы: 
Учебные: формирование системы представлений (об окружающей среде как динамичной экосистеме, о системе взаимосвязей внутри экосистемы); формирование системы умений и навыков (навыки оценки состояния окружающей среды и влияния на нее технической деятельности человека, умения методики определения растений и животных по определителю, методики комплексных и частных полевых исследований, развивать навыки учебно-исследовательской работы). 

Воспитательные: сформировать мотивационно-ценностную сферу личности (ценность природы и бережного отношения к ней, экологическую культуру поведения); развитие у школьников мотивов исследовательской деятельности. 

Развивающие: формирование когнитивной сферы учащихся ( логического мышления, аналитических способностей, умение критически изучать известные факты, гипотезы, концепции, активизировать образное мышление, позволяющее находить аналогии в разных областях наук) ; р азвитие коммуникативной сферы воспитанников ( развивать умение вести дискуссию, речевую деятельность учащихся в процессе отчетов на конференциях внутри учебной группы и перед более широкой аудиторией); развитие эмоционально-волевой сферы (способности к самообучению и самоанализу, способности предвидеть результаты и последствия влияния своей деятельности на окружающую среду).                                                                                                                                            Дополнительная образовательная программа «Воспитание исследовательского таланта» адресована учащимся школ  8 - 11 классов, проявляющих интерес к предметам натуралистического профиля, демонстрирующих высокий уровень способностей к исследовательской деятельности и имеющих положительные оценки по дисциплинам естественнонаучного цикла. В этом возрасте подростком прилагаются усилия для расширения научных знаний, ребенок впервые начинает самостоятельно искать решение поставленной перед ним задачи, выстраивая логические цепочки действий. Результат исследования обеспечивает подростку значимое место среди сверстников, расширение знаний, кругозора, интеллекта, речи, что является залогом хорошего общения. Как вид исследования важны и увлекательны для подростка выездные экскурсии, экспедиции, походы, в них школьник чувствует себя свободным, независимым от родительского попечения, самостоятельным. Участие в социально признаваемой и одобряемой деятельности позволяет подростку осознать и оценить себя, приобрести уверенность в собственной значимости и при этом адекватно отнестись к оценкам других. 

Форма занятий : 

•  занятия лекционного типа с демонстрацией таблиц, фотографий, слайдов видеофильмов и другого иллюстративного материала; 

•  групповая практическая работа с гербариями и коллекциями; 

•  самостоятельная работа с литературой; 

•  индивидуальные консультации; 

•  экскурсии в музеи, сады, основные типы биоценозов: луг, лес, водоём; 

  Ожидаемые результаты программы и способы их проверки: 
Ожидаемые результаты программы «Воспитание исследовательского таланта» можно увидеть в трех основных сценариях: 

•  результатом программы можно считать формирование познавательной культуры личности; 

•  второй сценарий связан с созданием основы для осознания выбора и освоения профессиональной образовательной программы в сфере исследования природы; 

•  третий сценарий – обеспечение удовлетворения познавательных интересов, потребностей учащихся, самоопределение в сфере досуга. 

Способы проверки результатов – анкетирование, экспертиза качества исследовательских работ, осуществления наблюдения за активным участием школьников в различного рода мероприятиях. 

Основными критериями оценки эффективности реализации дополнительной образовательной программы «Воспитание исследовательского таланта» являются: 

•  мотивационно-ценностный критерий (отношение к природе и осуществление научно-исследовательских работ); 

•  информационный критерий (степень сформированности знаний о природе); 

•  инструментальный критерий (степень сформированности умений и навыков исследовательской деятельности); 

•  деятельностный критерий (участие в конкурсах, научно-практических конференциях, слётах, олимпиадах, учебно-исследовательских экспедициях). 

В соответствии с этими критериями учащиеся должны: 

•  бережно относится к природе, соблюдать правила поведения в природе, научно-исследовательские занятия для детей должны обладать высокой значимостью, вызывать интерес; 

•  уметь : правильно и безопасно обращаться с увеличительными приборами (микроскоп, бинокуляр); получать первичные сведения из научной литературы и справочников; работать с определителями: определять систематическое положение конкретного животного и растения (минимум – до семейства, максимум – до вида); обобщать, анализировать и классифицировать изучаемый материал; 

•  знать: основные принципы и законы экологии, охраны окружающей среды, поведения в природе; классические методики полевых исследований всех групп организмов; распространенных представителей флоры и фауны Костромской области (не менее 100 видов) и их биологические особенности; отличительные особенности строения и жизнедеятельности; возможный видовой состав обитателей леса, луга, пресного водоёма и почвы; структуру исследовательской работы, план подготовки и организации исследования; 

•  участвовать: в диспутах и дискуссиях по проблемам экологии, аргументируя свою точку зрения; представлять полученные данные в виде оформленной учебно-исследовательской работы, готовить тезисы, доклады, мультимедийную презентацию; защищать учебно-исследовательскую работу на различного рода конференциях, слётах и т.д.. 

Формы подведение итогов реализации программы осуществляется в виде: 

•  олимпиад на районном и областном и уровнях (олимпиады школьников по экологии, биологии, географии, эколого-биологическая олимпиада для учащихся УДОД, Всероссийская эколого-биологическая олимпиада для учащихся УДОД, Всероссийская олимпиада по экологии); 

•  областных, всероссийских  конкурсов («Поможем реке», учащихся по профессиям АГП, юных экологов и лесоводов, «Подрост», «Зеленая планета», юных исследователей окружающей среды); 

•  учебно-исследовательских конференций (областного клуба «Эколог», научно-практические чтения в ВУЗах, научная конференция молодых исследователей «Шаг в будущее», Российская научно-социальная программа для молодежи и школьников «Шаг в будущее»); 

•  Всероссийского форума «Зеленая планета». 
Формой подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы «Воспитание исследовательского таланта» является портфолио, где предусматривается хранение работ, отчетов, грамот, благодарственных писем.                                                         Подтверждение успешности реализации программы являются победы юных экологов в областных и Всероссийских олимпиадах, конкурсах исследовательских работ. 

  

Учебно-тематический план 
	№ п/п 
	Тема занятия 
	Количество часов 

	Всего 
	Теория 
	Практика 
	
	

	Первый уровень 

	1. 
	Практическая картография 
	6 
	  
	6 

	2. 
	Ботаника с основами геоботаники Владимирской области 
	  

8 
	  

4 
	  

4 

	3. 
	Фауна Владимирской области 
	8 
	6 
	2 

	4. 
	Основы экологической химии 
	4 
	4 
	  

	5. 
	Основы палеонтологии и минералогии 
	  

6 
	  

6 
	  

	6. 
	Основы гидрологии и гидробиологии 
	  

6 
	  

6 
	  

	7. 
	Лесоведение 
	6 
	6 
	  

	  
	Итого по перовому уровню: 
	44 
	32 
	12 

	Второй уровень 

	1. 
	Практическая картография 
	4 
	2 
	2 

	2. 
	Ботаника с основами геоботаники Владимирской области 
	  

26 
	  

15 
	  

11 

	3. 
	Фауна Владимирской области 
	26 
	10 
	16 

	4. 
	Основы экологической химии 
	20 
	6 
	14 

	5. 
	Основы палеонтологии и минералогии 
	  

18 
	  

8 
	  

10 

	6. 
	Основы гидробиологии 
	22 
	4 
	18 

	7. 
	Лесоведение 
	16 
	6 
	10 

	  
	Итого по второму уровню: 
	132 
	51 
	81 

	Третий уровень 

	1. 
	Математическое моделирование экосистем 
	  

20 
	  

20 
	  

	2. 
	Математическая обработка и анализ результатов исследования 
	  

10 
	  
	  

10 

	3. 
	Подготовка и оформление результатов исследования 
	  

20 
	  
	  

20 

	4. 
	Полевой практикум 
	  
	  
	380 

	  
	Итого по третьему уровню: 
	430 
	20 
	410 


                                     Содержание образовательной программы 
Содержание I уровня обучения: 
Практическая картография : основные методы картографической съемки местности. Роль съемки плана местности в экологическом исследовании. Общие требования к плановым съемкам. Исследование рельефа и рельефообразующих факторов 

Ботаника с основами геоботаники Владимирской области : общее знакомство с растительным миром как составной частью природы Владимирского края. Выбор объекта и цели исследования. Оценка устойчивости сообщества на основе изучения видового разнообразия. Работа с определителями. 

Фауна Владимирской области: знакомство с фауной родного края. Основные группы животных, обитающих на территории Владимирской области. Экологические проблемы взаимодействия человека и природы. Методы количественных экологических исследований фауны с целью оценки состояния природных сообществ. Оценка устойчивости сообщества на основе изучения видового разнообразия. 

Основы экологической химии: основные виды экологического исследования. Экологический мониторинг. Классификация и критерии выбора объектов исследования. 

Основы палеонтологии и минералогии: геохронологическая и статиграфическая шкала. Основы стратиграфии. Ведение полевого дневника. Описание геологического разреза и литологическая характеристика пород его слагающих. Методы определения морфологических показателей почвы. Определение гранулометрического состава почвы. Метод раскатывания по Качинскому. 

Основы гидрологии и гидробиологии: основы гидробиологии. Гидробиология как наука. Предмет и методы изучения. Гидробиологическая сеть Владимирской области. Проблемы рационального использования водных ресурсов. Изучение гидрологических и физических характеристик. Изучение растительного мира. Растения-индикаторы чистоты водоемов. 

Лесоведение: основы лесной экологии. Предмет лесоведения и лесоводство, содержание. Лес как экосистема. Понятие о лесном биоценозе. Составные растительные элементы и отличительные признаки леса. Лес и среда. Роль леса в улучшении биосферы. Биотические и абиотические факторы, влияющие на лес. 

Содержание II уровня обучения: 
Практическая картография: съемка плана исследуемой местности. Проведение глазомерной съемки способом «прямых засечек». Методы исследования рельефа и рельефообразующих факторов. 

Ботаника с основами геоботаники Владимирской области: изучение наземных экосистем с помощью закладки временных пробных площадок. Изучение ненарушенного или слабонарушенного фитоценоза. Изучение нарушенных фитоценозов. Геоботаническое описание экосистемы. Фенология. Оценка устойчивости фитоценозов. 

Фауна Владимирской области: оценка экологической ситуации территории на основе исследования видов биоиндикаторов. Методы количественного учета животных. Количественный учет беспозвоночных животных. Беспозвоночные травянистого яруса. Количественный учет птиц (маршрутный учет и учет на пробных площадках). Количественный учет амфибий (маршрутный учет и отлов траншеями). 

Основы экологической химии: химические исследования почвенного покрова. Химические исследования водной среды. Элементы исследования растительного покрова. Оценка общего экологического состояния воды. Изучение газового режима водоема. Оценка содержания кислорода в природных водоемах по методу Винклера. Определение различных форм углекислоты в природных водоемах. 

Основы палеонтологии и минералогии: 
Основные методы палеонтологических исследований: 

•  методика сбора палеонтологических образцов; 

•  таксономический анализ ориктоценоза; 

•  геохронологические и палеонтологические наблюдения. 

Основы гидробиологии: растения водоемов. Животные водоемов. Оценка устойчивости водной экосистемы по видам биоиндикаторов. Определение фитопланктона. Изучение микроводорослей, беспозвоночных животных. Камеральные работы. 

Лесоведение: типы леса. Возобновление леса. Лесная таксация. Лесоустройство. Лесоводство. 

Содержание III уровня дополнительного образования детей: 
Математическое моделирование экосистем. Математическая обработка и анализ результатов исследований. 

Подготовка, оформление и предоставление результатов исследований с применением алгоритмических технологий в различных формах: 

•  Научно-практические конференции 

•  Областные и международные конкурсы 

•  Публикации. 

Полевой практикум: 

•  Экспедиционная работа 

•  Полевые лагеря и школы 

  
Методическое обеспечение 
реализации дополнительной образовательной 
программы «Воспитание исследовательского таланта» 
Видами и методами обучения являются: целенаправленное исследование, проблемное обучение, проектный метод, организация самостоятельной работы, практика (лабораторная и полевая). 

Начальный уровень программы предусматривает освоение обязательного минимума содержания программного материала. В реализации программы первого уровня преобладают педагогические технологии, связанные преимущественно с объяснительными методами обучения в сочетании с демонстрацией изучаемого материала на конкретных примерах из окружающей среды (репродуктивные методы). 

Второй уровень рассчитан на преобладание продуктивных педагогических технологий, которые характеризуются проблемными методиками обучения, активностью учащихся, стимулированием и развитием их творческого мышления. Проблемное обучение на этом этапе представляет систему самостоятельной учебно-познавательной деятельности учащихся, направленную на разрешение учебных проблем. 

В ходе второго года обучения юные экологи с помощью руководителя выбирают направление и тему исследования. В полевых условиях отрабатывают биоиндикационные методики, это осуществляется на стационарных площадках, а также в экологической экспедиции или полевом лагере (школьном). Под руководством специалистов и ученых идет сбор материала и накопление результатов, ведется экологический мониторинг в соответствии с направлениями исследования. 

Во время зимней и весенней сессий школы молодые исследователи докладывают о результатах полевого сезона, проводятся первые практические, научно-практические конференции исследовательских работ. 

Третий уровень - усложненный или исследовательский уровень - характеризуется не только использованием проблемных методов изучения материала, но и разработкой и применением алгоритмических технологий. Исследовательский уровень направлен на формирование не только обобщенного изучения окружающей среды и поиск моделей, путей разрешения проблем экологического характера на основе частных примеров, но и на формирование специальных умений и навыков. Этот уровень требует демонстрации учащимися навыка постановки проблемы, характеристики ее актуальности, определение объекта и предмета исследования, отбора методов и средств детального изучения проблемы, а так же оформления и представления результатов исследования в разных видах. 

Для работы объединения характерно разделение всего времени на два сезона: зимний и летний. В зимний период (с октября по апрель) в деятельности объединения преобладает подготовительная направленность к летнему периоду, подготовка и участие в различного рода конференциях, олимпиадах, конкурсах. Летний период предполагает длительную исследовательскую экспедицию, маршрут которой ежегодно меняется. Экспедиция – это определенная модель организации познавательной деятельности, в которой должен быть реализован следующий перечень задач: дополнить и закрепить знания по различным предметам; развивать исследовательскую компетентность; формировать у школьников образ родного края и чувство любви к Родине; развивать у детей осознание собственной пользы при решении социально значимых научных и практических задач; формировать социальную ответственность и давать знания по проблемам своего края. 

                       Годовая работа объединения отражена в таблице 1. 

Таблица 1. 

Циклограмма работы эколого-биологического кружка «Росинка» 

	Сентябрь 
	- Собрание членов кружка: обсуждение итогов работы за прошедший год. 

- План работы кружка на 2013-2014учебный год. 

- Комплектование сводного отчета по материалам исследовательских работ участников кружка. 

	Октябрь 
	- Традиционное собрание членов клуба: встреча учащихся, поступивших в ВУЗы. Посвящение в экологи обучающихся 1 года. 

	Ноябрь 
	- Подготовка к областному конкурсу юных исследователей окружающей среды. 

- Подготовка к районной олимпиаде по биологии. 

	Декабрь 
	- Новогоднее заседание: интеллектуальные игры для старшеклассников. 

	Январь 
	- Работа над исследовательской работой

	Февраль 
	- Подготовка к областной конференции «Шаг в будущее». 

- Подготовка к Всероссийскому конкурсу юных исследователей окружающей среды. 

- Собрание: обсуждение летней программы «Молодежь в науке: поиск пути» 

	Март 
	- Участие в областной конференции «Шаг в будущее». 

Участие в декаде, посвященной Дню Земли

	Апрель 
	- Участие в месячнике по охране и привлечению птиц.
- Собрание: обсуждение маршрута предстоящих экскурсий,  летней экспедиции. 

	Май 
	- Полевая школа «Биоиндикационные методики исследования окружающей среды» 



	Июнь 
	 Летняя полевая  практика.
	

	Август 
	- Оформление полевого материала: определение видов, оформление коллекций и гербариев. Первичная обработка результатов. 
	


  

Таким образом, в качестве кульминационных точек можно выделить три: осеннюю и весеннюю сессии, проводимые в ноябре и апреле, и июльскую экспедицию школьников по области. Год начинается с подведения итогов летней экспедиции, затем осуществляется представление результатов исследований на региональных и всероссийских мероприятиях, сбор теоретического материала и подготовка к исследованиям. Ежемесячно проводятся консультации по индивидуальным учебно-исследовательским работам: вы бор темы и методов исследования, отработка методик, сбор первичной информации, камеральная обработка результатов, оформление работы, подготовка к защите и создание презентации. 

  

Методические рекомендации по реализации дополнительной программы «Воспитание исследовательского таланта» 
•  Подготовительный период . 
Это начальный этап любой исследовательской работы. Своевременно и правильно проведенная подготовка поможет избежать многих ошибок и недочетов в дальнейшей практической работе, формулировке выводов, рекомендаций и т.п. Иными словами, "готовь сани летом ..." Поскольку большая часть практических полевых исследований (т.е. проводимых непосредственно в природе) выпадает на весенне-летнее время, то в осенне-зимний период необходимо обязательно проделать следующие виды работы: 

•  выбрать направление исследования; 

•  ознакомиться с научной проблемой и с объектом исследования по доступным литературным источникам; 

•  выбрать тему, поставить цель исследования, сформулировать задачи; 

•  ознакомиться с возможными методиками исследования и выбрать среди них наиболее оптимальные - реальные как с точки зрения достижения поставленной цели, так и с точки зрения ваших наклонностей, а главное - возможностей; 

•  подготовить снаряжение и научное оборудование; 

•  наметить место, или маршрут проведения исследований; 

•  по возможности опробовать методику работы и, при необходимости, внести в нее изменения, не исключающие возможности получения достоверных научных результатов, т.е. приспособить методику к своим индивидуальным и возрастным особенностям и материально-технической базе школы. 

Остановимся подробнее на некоторых из перечисленных выше видов подготовительной работы. 

1.1.Выбор направления исследования 
Перед детьми должны быть поставлены вопросы: "Чем я буду заниматься?", "Что или кого исследовать?" ... Вопросы очень сложные и важные, поскольку дальнейшие действия зависят от того, как дети на них ответят. 

Разнообразие методик дает возможность более или менее всестороннего изучения объекта высокой степени сложности, даже если в состав его входят все известные крупные типы сообществ : 

•  леса, в том числе и другие древесные сообщества (парки, сады, аллеи и т.п.); 

•  луга, и другие не древесные сообщества (поля, пустыри, и т.п.); 

•  водоемы. 

Одному человеку, даже очень способному, не представляется возможным провести сколь-нибудь серьезное всестороннее исследование даже небольшого участка, например школьного двора или небольшой рощи. Ведь для этого необходимо в совершенстве овладеть большим количеством методик и собрать обширный фактический материал. Разумный выход - создание научно-исследовательской группы, т.е. - поиск единомышленников. Члены группы могут разделить исследовательскую работу, руководствуясь таблицей 2. 

Таблица 2. 

Соотношение типов сообществ и их компонентов 

	Компоненты сообщества 
	Типы сообществ 

	 
	лес* 
	луг* 
	водоем * 

	особенности почвы 
	A 
	D 
	G 

	растительность (в т.ч. грибы и лишайники) 
	B 
	E 
	H 

	животный мир 
	C 
	F 
	I 


*общие названия наземным сообществам исследуемой территории даются по преобладающему типу растительности, вследствие её главенствующей ценозообразующей роли (т.е. главенствующей роли в формировании того или иного типа сообщества). 

В данной таблице буквами А- I обозначены направления исследовательских работ. Если вы не нашли единомышленников, то для индивидуального исследования целесообразнее выбрать направление исследования по горизонтали ( A - G , B - H , C - I ). В этом случае, используя один и тот же набор методик, можно исследовать сходные компоненты в разных типах сообществ. Например, сравнить особенности луговых и лесных почв, провести сравнительный анализ почв луговых сообществ с различной антропогенной нагрузкой и т.п. 

Для исследований вертикалям (А-С, D - F , G - I ) необходимо участие нескольких человек, поскольку необходимо освоение обширного набора методик для исследования леса (луга, водоема) целиком. 

Не следует забывать, что предлагаемое "разделение труда" весьма приблизительно. 

1.2. Знакомство с проблемой и объектом исследования 
по литературным источникам 
Необходимо в реферативной форме изложить сведения о предполагаемом объекте исследования, почерпнутые из доступных научных и научно-популярных источников, а также из периодических изданий. За краеведческим материалом о природе родного края и ее состоянии можно и желательно обратится в местный музей, государственные природоохранные органы (комитеты по охране окружающей среды, комитеты природных ресурсов, инспекции рыбоохраны, охотинспекции, лесничества и др.) и общественные экологические организации. 

1.3. Выбор темы исследования, определение цели и задач 
После принципиального выбора направления исследования и теоретического знакомства с объектом исследования и научной проблемой можно приступать к формулировке конкретной исследовательской темы, постановке цели, составлению перечня практических задач исследования. 

Цель - достижения конкретного результата исследования, а в задачах раскрываются способы или этапы достижения цели. Сообразно поставленным задачам следует выбрать методики практической работы, с помощью которых вы достигните поставленной цели. 

1.4.Выбор методов исследования 
Основная задача исследователя на данном этапе заключается в правильном подборе методов изучения природных сообществ. Для этого необходимо учесть следующее: 

•  состояние материально-технической базы школы (оснащенность приборами, оборудованием, реактивами и т.п.) и возможности ее улучшения (помощь спонсоров и родителей, а также самостоятельное изготовление несложного оборудования); 

•  индивидуальные особенности участников исследования (например, учащимся, еще не изучавшим химию, будет сложно овладеть методами химического анализа, закладка шурфов и ловчих траншей потребует значительных физических усилий, для зимнего учета млекопитающих и птиц просто необходимо иметь крепкое здоровье и т.п.); 

•  особенности исследуемой территории (среднегодовые сроки таяния снега, весеннего половодья, начало вегетации интересующих видов растений и сезонной активности животных, частота посещения территории людьми и домашними животными, которые могли бы нарушить ход исследования - разрушить ловушки, испортить установленные приборы и т.п.); 

•  характер целей и задач исследования (если цель достижима при помощи простых методов, то нет необходимости их искусственно усложнять). 

Независимо от "специализации" каждому экологу необходимо овладеть следующими простейшими методами: 

•  простейшая глазомерная съемка плана местности; 

•  оценка характера рельефа исследуемой территории; 

•  оценка особенности почвы исследуемой территории: цвет и мощность горизонтов, механический состав, происхождение почвы; 

•  простейшее описание растительности исследуемой территории. 

2. Общие требования к проведению полевых исследований 
Обратимся к опыту известных исследователей природы. Большинство из них рекомендуют при проведении исследовательской работы в полевых условиях соблюдать следующие правила: 

•  в длительных маршрутных и экспедиционных исследованиях обязательно непосредственное присутствие взрослых руководителей; 

•  необходимо правильно вести себя в природе: 

•  не шуметь без особой причины; 

•  не ходить в одиночку, особенно в “глухой” местности; 

•  уметь ориентироваться на местности по сторонам света; 

•  не производить ненужных нарушений природных объектов (не нарушать дерн, не срывать лишних образцов растений, не замаривать лишних насекомых и т.д.); 

•  правильно подобрать одежду (соответственно погодным условиям с учетом возможности их изменения, особенно в длительных маршрутных и экспедиционных исследованиях); 

•  правильно разместить необходимое полевое снаряжение с учетом частоты его использования и безопасности транспортировки; например, увеличительное стекло и карандаш лучше повесить на шею на шнурке, либо прикрепить к поясу (именно эти предметы чаще используются и теряются); блокнот для полевых записей лучше поместить в нагрудный карман; химическое оборудование и реактивы лучше разместить в отдельном жестком футляре (чемодане, кейсе) и т.д.; 

•  все записи в полевых условиях необходимо вести простым карандашом, т. к. он в отличие от чернильных, шариковых и др. ручек не замерзает на холоде, не растекается на жаре и не размывается водой; 

•  записи в полевых условиях желательно вести в блокноте с бумагой “в клетку” форматом в половину стандартной школьной тетради, т.к. блокноты большего формата часто не убираются в карман и мнутся, а в блокнотах меньшего формата неудобно делать зарисовки; 

•  после завершения рабочего дня в поле необходимо “по свежим следам” все записи из полевого дневника перенести с пояснениями и дополнениями в рабочий журнал , поскольку “черновые” записи, произведенные "в поле" обычно изобилуют сокращениями, условными значками, которые по истечении некоторого времени станут вам непонятны; 

•  записи в блокноте ведутся на правой странице разворота, зарисовки, схемы и т.п. - на левой; 

•  одновременно с записью интересующих вас сведений по теме исследования, необходимо регистрировать дату, время, место исследования, погодные условия (температура воздуха, облачность, направление и сила ветра, наличие или отсутствие осадков) и изменения условий, произошедшие за время проведения работ (с фиксацией времени и места где находился исследователь во время этих изменений); эти сведения, кажущиеся, на первый взгляд, не нужными, в дальнейшем играют важную роль в обработке результатов и формулировке выводов; 

•  проводить исследования не мене чем в трехкратной повторности в каждой точке (во избежание случайных ошибок). 

В экспедиции очень важным является соблюдение правил техники безопасности: 

•  до начала проведения полевых исследований необходимо пройти противоэнцефалитную вакцинацию; 

•  незнакомые природные объекты не брать руками, не пробовать на вкус; 

•  при себе необходимо иметь минимальный набор средств для оказания первой доврачебной помощи; 

•  соблюдать общие правила противопожарной безопасности в природе; 

•  соблюдать правила поведения на воде. 

3. Обработка и обсуждение результатов исследований 
Этот этап следует начинать после завершения сбора первичной информации " в поле" . Обычно этот этап называют " камеральной обработкой" . Камеральная обработка первичных данных обычно состоит из следующих практических шагов: 

•  систематизация и обработка коллекционного материала, образцов и проб (если таковые имеются); 

•  фиксация цифровых и нецифровых данных в табличной форме; 

•  математическая и графическая обработка цифровых данных. 

Полученная в результате исследования информация приводится, по возможности, в табличной форме, в виде графиков или диаграмм. К каждой таблице или графику должны прилагаться обсуждение и комментарии, объясняющие значение приведенных данных. Итогом обсуждения результатов исследования являются формулировка выводов. В них должна содержаться оценка полноты достижения цели исследования и успешности решения поставленных задач. Она может быть как положительной, так и отрицательной. 

Результаты исследовательской работы могут быть оформлены в различном виде. Например, в виде развернутого научного доклада, статьи в газету, заявки на грант или итоговой аттестационной работы. 

При проведении исследовании необходимо помнить следующее: 

1. При работе с литературными источниками необходимо фиксировать все библиографические данные для включения в список использованной литературы: фамилия и инициалы, автора или редактора, название книги, место издания, издательство, год издания и количество страниц в данном издании. 

2. Необходимо тщательно фиксировать первичную информацию. первичная информация обобщается и оформляется в табличной форме. Отдельные совокупности данных оформляются в виде графиков ил диаграмм. 

3. При оформлении и последующем представлении результатов работы особую ценность будут представлять природные объекты (гербарные материалы, окаменелости и др.), рисунки, фотографии, картографический материал, копии документов, фото- и видеоматериалы. 

 

Структура отчета 

•  Титульный лист; 

•  Содержание работы; 

•  Введение; 

•  Основная часть: 

•  Обзор литературных и других источников информации; 

•  Материалы и методы исследования; 

•  Обсуждение результатов исследования и выводы; 

•  Заключение; 

•  Список использованной литературы; 

•  Приложения (если имеются). 

4. Использование результатов исследований 
Результаты грамотно проведенного исследования могут быть использованы для участия в следующих мероприятиях: 

•  выступления на научных конференциях, научно-практических выставках, конкурсах и олимпиадах; 

•  публикации в научных изданиях или средствах массовой информации; 

•  получение финансовых средств на продолжение исследований и внедрения их результатов в практику природоохранной деятельности; 

•  защита исследовательской работы в качестве аттестационной работы на выпускных и переводных экзаменах в общеобразовательном учреждении. 

  
Техническое оснащение занятий 
	Предмет 
	Оборудование и реактивы 

	Практическая картография 
	Буссоль или компас, эккер, рулетка, полевой дневник, карандаш, транспортир, линейка, планшет с листами бумаги, визирная линейка, рулетка или мерная лента (10 метров), две легкие рейки длиной 2 м с сантиметровыми делениями, отвес, ватерпас (уровень), лопата , школьный нивелир. 

	Ботаника с основами геоботаники  
	Бланк геоботанического описания леса, список редких и охраняемых растений Владимирской области, бланк геоботанического описания луга, определитель растений 

	Фауна Суздальского района 
	Лоток, небольшая лопата, рулетка или линейка, пинцет, 4%-й раствор формальдегида, эклектер Тульгрена, энтомологический сачок (стандартный или усовершенствованный, желательно, сшитый из скользкого материала), комплект матерчатых мешочков с тесемками (размером 10x15 см), энтомологическая морилка (банка 0,5-1,0 л с полиэтиленовой крышкой), заправленная медицинским эфиром или хлороформом (замаривающей жидкостью пропитывается вата, прикрепленная к нижней стороне крышки морилки), 6-8- кратный полевой бинокль, ручной электрический фонарь, блокнот(полевой дневник), схема маршрута, простой карандаш, часы, , небольшой топорик (иногда, для затесов) 

	Основы экологической химии 


	Раствор хлорида марганца ( II ), раствор гидрооксида натрия с иодидом калия, серная кислота, водный раствор иодида калия, раствор крахмала, раствор тиосульфата натрия, прибор для отбора проб, пипетки: на 100 см 3 , на 1 см 3 шт, колба коническая на 250 см 3 , бюретка на 25 см 3 , капельница на 25 см 3 , штатив с лапкой, раствор гидроксида натрия, раствор фенолфталеина в спирте; раствор сегнетовой соли в воде, соляная кислота, водный раствор метилоранжа и др. 


В таблице приведена лишь часть необходимого оборудования и реактивов, поскольку перечень может варьировать в зависимости от выбранной методики исследования.  
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