                Отношения с ребенком. 
                                      «Родители воспитывают, а дети воспитываются 

                                                   той семейной жизнью, какая складывается 

                                                    намеренно или ненамеренно». 

                                                                                                А. Н. Острогорский 

ТЕСТ: 

 - что вы думали про родителей, когда вас наказывали?

 - как вы относитесь к наказаниям детей?

 - какое «нельзя» может иметь ребенок, когда вы его наказываете?

Ребенка постоянно критикуют – он учится ненавидеть. 

Ребенка упрекают – он живет с чувством вины. 

Ребенок видит насилие – он учится быть агрессивным. 

     Каждый из нас имеет право на ошибку. Хороший родитель делает ошибку, и больше не повторяет ее. Если родитель поступает бестактно или несправедливо, он исправляет свою ошибку, размышляет над ней или спрашивает совета у других. 

     Если ребенок совершил проступок, его нужно наказать. Наказание уместно, когда: 

 - следует сразу за проступком, 

 - оценивает действие ребенка, а не его качества, 

 - оно справедливое и нежестокое, 

 - большое значение имеет поощрение словом, взглядом и действием. 

НЕДОПУСТИМО: 

Лишать ребенка необходимого (еды, питья). 

Физически жестоко наказывать (или запирать в помещении). 

Говорить о нем плохо (обзывать или оскорблять). 

    Что родители могут сделать, чтобы сохранить здоровье и дети уважали их? 

Ребенка хвалят – он учится быть благородным. 
Ребенок растет в безопасности – он учится верить в людей. 

Ребенка поддерживают – он ценит себя. 

Ребенок имеет право получить «урок жизни», чтобы у него был свой опыт. 

Воспитание должно быть последовательным и непротиворечивым. 

Жестоко наказывая ребенка, мы ломаем его личность. 
   Несмотря ни на что нужно верить в ребенка и его силы ! 
